ТЕМАТИЧЕСОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ОБЖ
	№

урока
	Дата
	Тема
	Кол – во часов

	I четверть
	9

	1
	
	Основы безопасности человека в экстремальных ситуациях.
	1

	2
	
	Умение преодолевать страх.
	1

	3
	
	Уроки городской безопасности.
	1

	4
	
	КВН «Природа и безопасность» (практическое занятие)
	1

	5
	
	Почему случаются травмы?
	1

	6
	
	Если из раны течет кровь.
	1

	7
	
	Безопасность при любой погоде.
	1

	8 – 9 
	
	Курение.
	2

	II четверть
	7

	10
	
	Основные правила безопасного поведения на воде, на льду.
	1

	11
	
	Умение плавать – основной фактор безопасного поведения на воде.
	1

	12
	
	Безопасность при занятиях водными видами спорта. Меры безопасности при пользовании водными переправами.
	1

	13
	
	Оказание первой помощи утопающим.
	1

	14
	
	Как пешеходы и водители поделили дорогу.
	1

	15
	
	Виды автотранспортных средств и их тормозные свойства.
	1

	16
	
	Причины детского дорожно – транспортного  травматизма. Разбор конкретных случаев дорожно – транспортного  травматизма. 
	1

	III четверть
	10

	17
	
	Безопасное поведение на тротуарах и обочинах.
	1

	18
	
	Правостороннее движение транспортных средств и пешеходов.
	1

	19
	
	Перекрестки и их виды.
	1

	20
	
	Поездка за город.
	1

	21
	
	Дорога и ее элементы, правила поведения на ней.
	1

	22
	
	Экскурсия по городу.
	1

	23
	
	Ты – велосипед. 
	1

	24
	
	О чем говорят дорожные знаки.
	1

	25
	
	Сигналы, регулирующие дорожное движение.
	1

	26
	
	Учите правила дорожного движения. (практическое занятие)
	1


	IV четверть
	8

	27
	
	Дорога глазами водителей. Сигналы, подаваемые водителями транспортных средств.
	1

	28
	
	Мы – пассажиры. 
	1

	29
	
	Поездка на автобусе и троллейбусе
	1

	30
	
	Поездка на трамвае.
	1

	31
	
	Правила перехода улицы (дороги) после высадки из транспортных средств
	1

	32
	
	Экскурсия по городу. Поездка на любых видах транспорта.
	1

	33
	
	Закрепление изученного.
	1

	34
	
	Обобщающий урок.
	1


